
Hygieneplan für die Physikalische Therapie
Was Womit Wie Wann Wer

Objekt, das gewartet werden soll Art der Wartung

Mitarbeiter:

Kunstlederbezüge von Liegen Nach jeder Benutzung
Mitarbeiter:

Gymnastikgeräte und -Hilfsmittel
Mitarbeiter:

Mitarbeiter:

Wannen

Oberflächen Nach jeder Behandlung

Mitarbeiter:

Pumpe + Umwälzleitungen Einmal wöchentlich

Mitarbeiter:

Solarien

Liegeflächen und Rahmen Nach jeder Benutzung

Mitarbeiter:

Sonstige Geräteteile
Mitarbeiter:

Ihr Fachhändler:

Arbeitsmittel, 
Anwendungsbedingungen

Zeitpunkt, Rhythmus, Folge 
der hygienischen 
Maßnahmen

Verantwortliche oder 
betroffene Personen

Oberflächen mit Hautkontakt im Umkleide- 
oder Ruhebereich

MEDI-DES Desinfektionsmittel Konzentrat 
0,75%ig, Einwirkungszeit 4 Stunden

Reinigung + Desinfektion nach 
dem Wischverfahren

Täglich nach Arbeitsschluß, 
zusätzlich nach Bedarf

MEDI-DES Desinfektionsmittel Konzentrat 
2%ig, Einwirkungszeit 15 Minuten

Reinigung + Desinfektion nach 
dem Sprüh- oder Wischverfahren

MEDI-DES Desinfektionsmittel Konzentrat 
0,75%ig, Einwirkungszeit 4 Stunden

Reinigung + Desinfektion nach 
dem Wischverfahren

Täglich nach Arbeitsschluß, 
zusätzlich nach Bedarf

Flächen und Armaturen im Sanitär- und 
Naßbereich

MEDI-DES Desinfektionsmittel Konzentrat 
0,75%ig, Einwirkungszeit 4 Stunden

Reinigung + Desinfektion nach 
dem Sprüh- oder Wischverfahren

Täglich nach Arbeitsschluß, 
zusätzlich nach Bedarf

MEDI-DES Desinfektionsmittel Konzentrat 
2%ig, Einwirkungszeit 15 Minuten

Reinigung + Desinfektion nach 
dem Sprüh- oder Wischverfahren. 
Vor dem nächsten Gebrauch 
gründlich mit Wasser abspülen.

100 ml cosiMed Desinfektionsreiniger eindosieren, 10 Minuten im System 
umpumpen, 1 Stunde stehen lassen. Danach die Wanne entleeren und das 
System gründlich ausspülen

cosiMed Solar Aktiv K mit 
Schnelldesinfektion (1 Minute 
Einwirkungszeit) in 25%iger Lösung 
anwenden

Liegefläche grob vorreinigen, 
einsprühen, nach 1 Minute 
aufnehmen

Reinigung + Desinfektion nach 
dem Wischverfahren

Täglich nach Arbeitsschluß, 
zusätzlich nach Bedarf

Hygienische Händedesinfektion (nach dem 
Händewaschen)

Hände- und Hautdesinfektionsmittel AHD 
2000 (gebrauchsfertiges Produkt)

Mind. 3 ml in die Hände geben und 
bis zur Trocknung einreiben (ca. 
30 Sek.)

Vor und nach jedem 
Patientenkontakt

Alle im Behandlungsbereich 
Beschäftigten
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